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Tytuł zajęć: Warsztaty czytelnicze „ Piaskowe opowieści” 

 

 

Kreatywne warsztaty czytelnicze z elementami sensoplastyki będą składać się z trzech części: 

• krótkie ćwiczenia relaksacyjne, 

• przeczytanie przez prowadzącego fragmentu książki, 

• zabawa piaskiem kinetycznym (odtworzenie fragmentu książki przedstawionego przez 

nauczyciela za pomocą piasku kinetycznego). 

 

Połączenie czytania z sensoplastyką daje dziecku możliwość wszechstronnego rozwoju, spełnia 

właściwości terapeutyczne, wspomaga integrację sensoryczną, rozwija umiejętności manualne  

oraz pobudza kreatywność. Oferuje również chwile relaksu i wyciszenia, które są ważne w życiu 

każdego dziecka. 

Grupa wiekowa: dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniowie klas I-III 

Ilość osób: 25 

Czas trwania: 45 minut 

Sala: Klubik 

Dostępność lekcji: cały rok szkolny 

Prowadząca: Agnieszka Białecka 

Kontakt: a.bialecka@bpplock.pl, tel. 24 366 53 70 wew. 14 
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